
DBG Speiseplan - KW 09 (27.02 - 05.03)
DBG R

Montag 
27.02.2023

Tagessuppe 1
Rindersuppentopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Hackbällchen, Tomaten-
Basilikumsauce, Fusilli, Hartkäse

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Hackbällchen " Schwedische Art"
Tomaten-Basikumsoße, Fusilli,
Hartkäse

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
Gnocchi mit Hähnchenstreifen,
Gorgonzolasoße ,Cherrytomaten,
Babyspinat

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Schweinesteak, Pfeffersoße,

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Rindersuppentopf

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Seelachs überbacken

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Dienstag 
28.02.2023

Tagessuppe 1
Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen und
Ei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Bami Goreng ,süß-sauer-scharfe-
Soße,Röstzwiebeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Paniertes Schweineschnitzel mit
Pusztasoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
Kalbsrahmgulasch mit Champignons

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Bunter Salatteller mit gebratenem
Kabeljau und Baguette

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen I
Kabeljau ohne Salat

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen II
Hackbällchen "Schwedische Art",
Pfefferrahmsoße

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Mittwoch 
01.03.2023

Tagessuppe 1
Erbsensuppe klein

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüseauflauf mit
Kräuterschmand

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Essen I
Erbseneintopf, Mettwurst oder
Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet, Zwiebelsauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
Rindergeschnetzeltes " Stroganoff"

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Schweineschnitzel, Kartoffelsalat

int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Gemüse 1
Rosenkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2
Paprika-Zwiebelgemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Donnerstag 
02.03.2023

Tagessuppe 1
Erbseneintopf mit Speck

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Essen vegetarisch
Paprikaschote gefüllt mit
Couscous,Tomate und Mozarella,
Tomaten-Basilikumsoße,

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Putenrollbraten, Jägersoße,

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Spaghetti, Rinderbolognese, Hartkäse

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Kalbsrahmgulasch mit Champignons ,
Reis

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Fingermöhrchen

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2
Zucchinigemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Langkorn-Wildreis Mix

Freitag 
03.03.2023

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Back-Camenbert mit Preiselbeeren,
Salatbeilage, Baguettebrot

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Wirsingroulade, Speckrahmsauce

int. 3,40 € / ext. 5,10 €

Essen II
gebackener
Seelachs,Remouladensauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
Rindergeschnetzeltes "Stroganoff",
Reis

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Kartoffeln
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Gemüse 2
Buntes Marktgemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Fusili

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Kartoffeln, Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Kartoffel Wedges

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Nougat Pudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Vanille Mousse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 1
frischer Blumenkohl

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 3
Panini Tom& Moz

int. 2,50 € / ext. 3,75 €

Stärkebeilage 1
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Fusilli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 4
Chili sin carne, Reis

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Dessert 1
Schokopudding mit Vanillesoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Götterspeise mit Dessertsoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Butterspätzle

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Mandelkroketten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Pudding Panna Cotta

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Vanillepudding

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Spaghetti

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Waldfruchtjoghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Mascarponecreme

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 4
Kuchen

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Wildreismix

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Obstsalat, Dessertsoße Vanille

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 2
Joghurt

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Dessert

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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