DBG Speiseplan - KW 10 (06.03 - 12.03)

DBG R

Montag
06.03.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Spitzkohl-Curry mit Mango,
Basmatireis

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Essen Il
Hahnchengeschnetzeltes in
Paprikarahm

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Aktion Essen |
Wirsingroulade

int. 3,20 €/ ext. 4,80 €

Gemiise 1
Broccoli

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
Sauerkraut mit Ananas

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Basmatireis

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Kasselerkammbraten, Senfso3e

Dienstag
07.03.2023

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Schupfnudeln mit Sauerkraut,
Schnittlauchdip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Paniertes Putenschnitzel, "Hawaii" mit
Ananas, Kase, CurrysoB3e

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Schweinegulasch " StiB-sauer”

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen lll

Gebratene Eismeerlachsforelle,
Tagliatelle, Kirschtomaten, junger
Spinat

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemiise 1
Buntes Marktgemise

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Gemiise 2
Blumenkohl

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1

Mittwoch
08.03.2023

Tagessuppe 1
Linseneintopf klein

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarisch Maultaschen,
Schmelzzwiebeln, Paprikadip,
Salatbeilage

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Linseneintopf mit Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Currywurst mit CurrysoBe

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen lll
Hahnchenbrust,
ChampignonrahmsoBe

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Aktion Essen |
Vegane Currywurst, CurrysoB3e

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Aktion Essen Il
Gnocchipfanne mit Gemise und
H&hnchenstreifen, CurrysoBBe

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1

Donnerstag
09.03.2023

Tagessuppe 1
Linsensuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Fruhlingsrolle, fruchtige Curry-
KokossoBe, bunter Reis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Hihnerfrikassee

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Rinderbraten, Burgunder So3e

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen lll
Puten-Cordon Bleu, BratensoBBe

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Aktion Essen |
Schweinegulasch mit Pasta

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Apfelrotkohl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Frisches Zucchini-Paprika Gemuse

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €
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Freitag
10.03.2023

Tagessuppe 1
Geflligelcremesuppe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Apfelstrudel, VanillesoBe

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen |
Eier Omelett mit Champignons geflillt

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Rahmgeschnetzeltes vom Kalb

int. 4,90 €/ ext. 7,35 €

Essen llI
Kabeljaufilet gebraten, DillsoB3e,
Zitronenecke

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Aktion Essen |
Vege. Frihlingsrolle, Reis , Sweet Chili

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemiise 1
Rahmporee

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
Balkangemdise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Stérkebeilage 2
Spatzle
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Starkebeilage 3
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Obstsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 2
Vanillequark

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 3
Erdbeerjoghurt

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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Kartoffel Wedges
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Starkebeilage 3
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 1
Schokopudding mit VanillesoB3e

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Rote Griitze mit VanillesoB3e

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Cassis Mousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Sommergemise
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 2
Karottengemise

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Pommes Frites

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Gemusereis

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1
Vanille Mousse

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Kirschfruchtquark

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Reis
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Kartoffelplree

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Starkebeilage 3
Pommes Frites

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 4
Kartoffelgratin

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 1
Karamell Pudding

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2

Panna Cotta Pudding, ErdbeersoBBe

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Spatzle
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Kréuterdrillinge

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Obstsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €
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