
DBG Speiseplan - KW 27 (03.07 - 09.07)
DBG R

Montag 
03.07.2023

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Schupfnudeln
Pesto Basilikum
Winterliches Gemüse
Soja-Kräuter-Dip
Kürbiskerne

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Currywurst
Currysoße

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Essen II
Cannelloni Spinat-Ricotta

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Heringsstipp
Butterkartoffeln

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Aktion Essen I
Poke Bowl mit Graved Lachs

int. 8,50 € / ext. 12,75 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Dienstag 
04.07.2023

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Brokoli-Blumenkohl Gratin
Salatgarnitur

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Paniertes Schweineschnitzel
Pfifferlinge in Rahm

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Hähnchenbrust
Obstsalat
Balsamico Glace

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Aktion Essen II
Wrap mit Räucherlachs

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 2
Leipziger Allerlei

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Gemüsereis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2

Mittwoch 
05.07.2023

Tagessuppe 1
Karotteneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Avocado-Chili-Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Karotteneintopf
Frikadelle

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Rinderbraten mit Soße
Jus

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Wiener Schnitzel vom Schwein

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Kalte Gurkensuppe
Garnelenspieß

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Aktion Essen II
Antipasti Zucchini

int. 2,50 € / ext. 3,75 €

Gemüse 1

Donnerstag 
06.07.2023

Tagessuppe 1
Kalte Gurkensuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel
Pfifferlinge in Rahm

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
gefüllte Paprikaschote
Minz-Joghurt Dip

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet Piccata
Tomatensoße

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen III
Karotteneintopf
Geflügelhacksteak

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Gegrillter Camembert, Kürbiskerne,
Früchtehonig, Wildkräutersalat,
Röggelchen

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Aktion Essen II
Garnelen Avocado Cocktail

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Freitag 
07.07.2023

Tagessuppe 1
Gemüsefond

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gemüsestrudel
Schnittlauch Dip
Kleiner gemischter Salat

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Kaiserschmarrn
Apfelmus

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Kürbis-Chili-Soße
Hähnchen piccata #

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Gebratener Kabeljau
Fenchel Zucchini Gemüse
Kokos Fruchtsauce

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Gemüse 1
Fenchel Zucchini Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Gemüse 2
Rote Bete Salat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Kroketten 5 Stück

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Schupfnudeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Stracciatella Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Rotkohl

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Gemüse 2
Paprikagemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Gemüse 3
Kartoffeltasche, Frischkäse-Kräuter, 75
g, TK, STK

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Semmelknödel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Spaghetti

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Dampfkartoffel

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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