
DBG Speiseplan - KW 30 (24.07 - 30.07)
DBG R

Montag 
24.07.2023

Tagessuppe 1
Peking Suppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Käsesoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Chili con Carne mit Rindfleisch
Avocado-Chili-Dip

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet Piccata
Tomaten-Basilikumsoße
Spaghetti

int. 5,30 € / ext. 7,95 €

Essen III
Hähnchenbruststreifen
Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Seelachs
Sauce Tartar
Zitronenecke

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dienstag 
25.07.2023

Tagessuppe 1
Gemüsebrühe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegane Filetstreifen "Züricher Art" mit
Rösti

int. 5,40 € / ext. 8,10 €

Essen I
Asia Hähnchen "Süß Sauer"
Jasminreis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Pfifferlinge in Rahm

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Käsesoße
Hähnchenbrustfilet Piccata

int. 3,95 € / ext. 5,93 €

Aktion Essen I
Wrap

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Wokgemüse
Brokkoli

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Mittwoch 
26.07.2023

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat in Rahm
Dampfkartoffel

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Kalbsrahmgulasch
Champignonrahmsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Asia Hähnchen "Süß Sauer"
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Wrap

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Karotten

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Donnerstag 
27.07.2023

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Linsenbolognese
Fusilli
Soja-Kräuter-Dip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Rinderhacksteak Hacienda
Paprika-Tomatensauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Putensteak gebraten
Currysoße mit Ananas

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1

Freitag 
28.07.2023

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Maultaschen
Schnittlauchsoße
Feldsalat
Walnußdressing

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen I
Putengyros
Tzatziki
Weißkrautsalat
Pommes frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Seelachsfilet gebraten
Meerrettichsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Fusilli
Linsenbolognese

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Bohnen-Mais Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse
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Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Spaghetti

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 3
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
Schokostreusel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse
Schoko-Ornament

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Jasminreis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Butterkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Schokoladensauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Schokostreusel

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Bananen Schicht Dessert Schoko
Pudding und Pudding mit
Vanillegeschmack und Haselnüssen

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 4
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Kräuterspätzle

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja
Schoko-Ornament

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Sahnepudding Karamel
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse
Krokant

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Gemüsereis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere
Schoko-Ornament

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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