
DBG Speiseplan - KW 35 (28.08 - 03.09)
DBG R

Montag 
28.08.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Vegane Currywurst
Pommes frites

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Köttbular schwedisch
Preiselbeersoße
Kartoffelpüree

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Hähnchenbrust
Asia-Soße

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Wokgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Grünes Erbsengemüse
Minze

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dienstag 
29.08.2023

Tagessuppe 1
Peking Suppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegane Bratwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Chili con Carne mit Rindfleisch
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Champignonrahmsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Fleischklößchen, gegart, 20-22 g, TK,
KG
Champignonrahmsoße
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
BRAINFOOD Ziegenkäse Rote Bete
Tower an Feldsalat und Sesam

int. 6,30 € / ext. 9,45 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Mittwoch 
30.08.2023

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf

int. 2,20 € / ext. 3,30 €

Essen I
Gulaschsuppeneintopf mit Rindfleisch
und Gemüse

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet Piccata
Tomaten-Basilikumsoße
Spaghetti

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Königsberger Klopse
Kapersoße
Butterkartoffeln

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen II
BRAINFOOD Cremige Spinat-Ricotta-
Pasta

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Kohlrabi in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Donnerstag 
31.08.2023

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen I
Asia Putenbrustpfanne
Basmatireis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Schweinefiletmedaillions
Speckbohnen
Rahmsoße

int. 6,80 € / ext. 10,20 €

Essen III
Gulaschsuppeneintopf mit Rindfleisch
und Gemüse

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
BRAINFOOD Bunte CousCous Bowl
mit Joghurt-Minz-Dip

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Aktion Essen II
Hähnchenbrustfilet Piccata
Spaghetti olio e aglio
Parmesan

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Speckbohnen

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Freitag 
01.09.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Camembert gebacken
Preiselbeerdip
Feldsalat
Mango-Dressing
Ciabatta

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Pizza "Salami"

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Lachsfilet gebraten
Zitronenbutter

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Essen III
Asia Reispfanne

int. 3,35 € / ext. 5,03 €

Gemüse 1
Sommergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Speckbohnen

int. 1,10 € / ext. 1,65 €
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Stärkebeilage 2
Jasminreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Sahnepudding Grieß

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 4
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Kaisergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Twister

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Kräuterdrillinge

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Joghurt mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Spaghetti

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Stracciatella Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Röstiecken

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Basmatireis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Sahnepudding Nuss-Nougat

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Götterspeise Waldmeister

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Drillinge gebraten

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Götterspeise Waldmeister

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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