
DBG Speiseplan - KW 45 (06.11 - 12.11)
DBG R

Montag 
06.11.2023

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Hackbällchen in
Tomatensoße
Fusilli
Parmesan

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Frikadelle
Rosmarin-Zwiebelsauce
Mischgemüse
Salzkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Gulaschsuppeneintopf mit Rindfleisch
und Gemüse

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Hähnchengeschnetzeltes Provence
Reis

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Brokkoli

Dienstag 
07.11.2023

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf
Hühnersuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarischer Kürbis-Kartoffelauflauf
Curry Joghurt Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Cappellini Tomate-Basilikum mit
Ricotta
Sahnesoße
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Champignonrahmsoße
Paniertes Putenschnitzel

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Gulaschsuppeneintopf
Hühnersuppeneintopf

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Pariser Karotten

Mittwoch 
08.11.2023

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Schupfnudel-Gemüsepfanne
Kräuterrahmsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Grünkohl
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet gebraten
Tomatensalsa

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Mienudeln mit Gemüse
Hähnchenbrust
Sweet Chilisoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Paprikagemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Donnerstag 
09.11.2023

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
Tomaten-Basilikumsoße
Kräuterreis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Spaghetti Bolognese vom Rind
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Azubi Schweinebraten
Senfsoße
Ananaskraut
Salzkartoffeln

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen III
Azubi Schweinebraten

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Aktion Essen I
Frikadelle
Dicke Bohnen
Butterkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Kohlrabi in Rahm

Freitag 
10.11.2023

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Milchreis
Kirschen

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Heringsstipp
Rosmarinkartoffeln

int. 4,40 € / ext. 6,60 €

Essen II
Mehr im Restaurant

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Azubi Schweinebraten

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Aktion Essen II
Vegetarische Paprikaschote
Tomatensoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Petersilienkartoffeln
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Mandeln

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Fusilli

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark Creme Kirsche

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 1
Curryreis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelgratin

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Joghurt mit Vanillegeschmack
Schokoladensauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Ananaskraut

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Bananen Schicht Dessert Schoko
Pudding und Pudding mit
Vanillegeschmack und Haselnüssen

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Erdbeersauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Schokoraspeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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