
DBG Speiseplan - KW 46 (13.11 - 19.11)
DBG R

Montag 
13.11.2023

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Blumenkohl-Kichebrerbsen-Curry
Limetten-Koriander-Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Kasselerkammbraten
Malzbiersoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Aktion Essen I
paniertes Schweinekotelett

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Aktion Essen II
Currywurst mit hausgemachter Soße
Pommes frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Sauerkraut

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2

Dienstag 
14.11.2023

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Maultaschen
Winterliches Gemüse
Käsesoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Hackfleischbällchen schwedisch
Tomaten-Basilikumsoße
Penne Rigate
Hartkäse gerieben

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Cordon bleu von der Pute
Rahmsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Blumenkohl-Kichebrerbsen-Curry
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Paniertes Schweinekotelette

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Gemüse 1
Karotten

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Mittwoch 
15.11.2023

Tagessuppe 1
Wirsing-Kartoffeleintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Käsespätzle

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Wirsing-Kartoffeleintopf
Frikadelle

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Geschmorte Putenoberkeule
Rosmarin Jus

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Hackfleischbällchen schwedisch
Rahmsoße
Penne Rigate

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Balkangemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1

Donnerstag 
16.11.2023

Tagessuppe 1
Blumenkohlcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Sesam-Karotten Stick
Mienudeln
Soja -Honigsoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
halbes Hähnchen
Paprika-Tomatensauce
Pommes frites

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Sauerbraten Rheinische Art
Rotkohl
Kartoffelklöße

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III
Kartoffelgratin

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Wirsing-Kartoffeleintopf
Frikadelle

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Heringsstipp
Butterkartoffeln

Freitag 
17.11.2023

Tagessuppe 1
Bohnensuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Rahmspinat
Butterkartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Kabeljau auf dem Gemüsebett
Dillrahmsoße

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen II
Putengyros
Tzatziki
Weißkrautsalat

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen III
halbes Hähnchen
Mienudeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Rahmspinat

int. 1,10 € / ext. 1,65 €
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Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel- Sellerie- Püree

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 2
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark Creme mit Vanillegeschmack
Schokoladensauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Blumenkohl in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
runde Kroketten

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Götterspeise Waldmeister
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Kartoffelgratin

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Gewürzreis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Panna Cotta

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Zucchini-Möhrengemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelklöße

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Djuvecreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4
Mienudeln

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dessert 1
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 4
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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