
DBG Speiseplan - KW 50 (11.12 - 17.12)
DBG R

Montag 
11.12.2023

Tagessuppe 1
Gemüsebrühe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Bami Goreng
Chinagemüse
Erdnuss-Soße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Frikadelle
Rosmarin-Zwiebelsauce
Kartoffelpüree

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Hähnchenkeule
Paprika-Tomatensauce

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Seelachs paniert
Honig-Senf-Soße

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Gemüse 1
Kohlrabi in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dienstag 
12.12.2023

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Nuggets "Pikant"
Mango-Dressing
Knackiger Blattsalat

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Tortellini mit Schinken Sahnesoße
Hartkäse gerieben

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen II
Cordon bleu von der Pute
Rahmsoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Hähnchenkeule
Pfefferrahmsoße
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Frikadelle
Pfefferrahmsoße
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Brokkoli

Mittwoch 
13.12.2023

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Essen vegetarisch
Bunte Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Schnittlauch Sauce

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Hühnersuppeneintopf

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Schweinegulasch Puszta
Penne Rigate

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Gemüse 1
Karotten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Mais-Zwiebel-Paprikagemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Penne Rigate

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
14.12.2023

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Lasagne "Bolognaise"
Tomatensoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Hühnerfrikassee mit Spargel und
Champignons
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hausgemachte Rinderroulade mit
eigener Soße
Kümmeljus
Rotkohl

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Geschmorte Gänsekeule
Kümmeljus
Rotkohl

int. 8,20 € / ext. 12,30 €

Aktion Essen I
Vegetarische Nuggets "Pikant"
Paprika-Tomatensauce
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Freitag 
15.12.2023

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße
Gouda gerieben

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen II
Seelachs paniert
Hausgemachte Remoulade
Kartoffelsalat

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Gnocchi
Hähnchenbruststreifen
Tomatensoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €
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Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 2
Gemüsereis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Mandeln

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Rotkohl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelklöße

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Penne Rigate

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Orangen-Melonen-Salat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 4
Kaiserschmarrn

int. 1,80 € / ext. 2,70 €
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