
DBG Speiseplan - KW 03 (15.01 - 21.01)
DBG R

Montag 
15.01.2024

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Veganes Hühnerfrikassee
Reis

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen I
Hähnchenkeule
Paprika-Zwiebel-Soße
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Spießbraten
Senf-Thymian Jus

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Wurstgulasch
Fusilli

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen II
Wrap

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dienstag 
16.01.2024

Tagessuppe 1
Gemüsebrühe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Veganer Burger mit Guacamole Dip
und Chilikartoffeln

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I
Spanische Reis-Hackfleischpfanne
Joghurt-Koriander-Dip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Cordon bleu von der Pute
Jus

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen I
Chili con Carne mit Rindfleisch
Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Kohlrabi in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Spitzkohl-Karottengemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1

Mittwoch 
17.01.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegan
Vegane Frikadelle mit Tomaten-
Gemüsesoße und Penne

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I
Erbsensuppeneintopf
Bockwurst
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hähnchenbrust
Pilzrahmsoße

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Spanische Reis-Hackfleischpfanne

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Gemüse 1
Pariser Karotten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Brokkoli
Mandeln

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
18.01.2024

Tagessuppe 1
Karotten-Ingwer-Suppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Veganer Leberkäse mit Zucchini und
Kartoffel-Sellerie Püree

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen I
Hähnchengeschnetzeltes Provence
Reis

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Rinderbraten Esterhazy

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Hähnchenkeule
Champignonrahmsoße
Penne Rigate

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Rotkohl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1

Freitag 
19.01.2024

Tagessuppe 1
Gemüse Eintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn
Apfelmus
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen vegan
Veganes Hühnerfrikassee
Reis

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Puten Döner im Fladenbrot
Tzatziki
Weißkrautsalat
Pommes frites

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen II
Fischstäbchen
Rahmspinat
Butterkartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Kaiserschmarrn

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 1
Mischgemüse
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Gemüse 2
Bohnen-Mais Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Schupfnudeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere
Schokostreusel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse
Mandeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

runde Kroketten

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Nuss-Nougat
Krokant

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse
Schoko-Ornament

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelgratin

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 2
Kräuterreis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Pfirsich-Maracuja
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse
Krokant

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Kartoffelklöße

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel
Schokostreusel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffel

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Beerensoße

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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