
DBG Speiseplan - KW 04 (22.01 - 28.01)
DBG R

Montag 
22.01.2024

Tagessuppe 1
Hühnercremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Nasi Goreng
Soja -Honigsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Hähnchenspieß
Schaschliksoße
Gemüsereis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Rindergeschnetzeltes Stroganoff

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Rinderbraten mit Soße
Rotkohl
Kartoffelklöße

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Porree in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Dienstag 
23.01.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat
Butterkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Frikadelle
Pfefferrahmsoße

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Essen II
Paniertes Putenschnitzel
Currysoße mit Ananas

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Geflfügelragout

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Hot South Western Burger
Kartoffelwedges

int. 8,50 € / ext. 12,75 €

Gemüse 1
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Mittwoch 
24.01.2024

Tagessuppe 1
Berliner Kartoffelsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Veganes Kichererbsen Curry
Basmatireis

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Grünkohl-Kartoffel-Eintopf
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
halbes Hähnchen
Paprika-Tomatensauce

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Essen III
Paniertes Putenschnitzel
Paprika-Tomatensauce
Reis

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1
Gemüsemischung #

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Kohlrabi in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Donnerstag 
25.01.2024

Tagessuppe 1
Hühnersuppe klar #

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Gemüselasagne
Tomatensoße
Rucola Salat

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Currywurst mit hausgemachter Soße
Currysoße
Pommes frites

int. 4,40 € / ext. 6,60 €

Essen II
Zürcher Geschnetzeltes vom
Hähnchen

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Hühnersuppeneintopf

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Grünkohl-Kartoffel-Eintopf
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Cordon bleu von der Pute

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Freitag 
26.01.2024

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Milchreis
Kirschen
Zimtzucker

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Seelachs paniert
Hausgemachte Remoulade
Zitronenecke

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
Vegetarische Gemüselasagne
Béchamelsauce

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Grünes Erbsengemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Gemüsemischung #

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree

int. 1,60 € / ext. 2,40 €
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Stärkebeilage 1
Gemüsereis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Knöpfli

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Cappucino Creme

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Paprikagemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree mit Röstzwiebeln

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 3
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse
Schokoladensauce

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Basmatireis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Grieß
Erdbeersauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Fingermöhren

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Schokoraspeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark Creme Kirsche
Schoko-Ornament

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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