
DBG Speiseplan - KW 05 (29.01 - 04.02)
DBG R

Montag 
29.01.2024

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Kürbissuppe
Gemüsespieß

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Nürnberger Bratwurst
Majoransoße
Sauerkraut
Kartoffelpüree

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Ungarischer Rindergulasch

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Frikadelle
Majoransoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Ananaskraut

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dienstag 
30.01.2024

Tagessuppe 1
Kürbissuppe

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Essen vegetarisch
Vegetarischer Kartoffelauflauf

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Penne Rigate
Carbonara Soße
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Paniertes Putenschnitzel
Puzsta Sauce

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Rindergulasch
Fusilli

int. 6,30 € / ext. 9,45 €

Aktion Essen I
Camembert gebacken
Preiselbeeren #

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Mittwoch 
31.01.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarischer Nudelauflauf mit
Gemüsen
Kräuterrahmsoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Mettwurst
Bockwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Sauerbraten Rheinische Art
Rotkohl

int. 5,70 € / ext. 8,55 €

Essen III
Avocado Hähnchen Bowl

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Aktion Essen I
Wurstgulasch

int. 3,60 € / ext. 5,40 €

Gemüse 1
Paprikagemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
01.02.2024

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf

int. 2,30 € / ext. 3,45 €

Essen vegan
Vegetarischer Bauerntopf

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Spaghetti Bolognese vom Rind
Parmesan

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen II
Schweinefiletgeschnetzeltes
Pilzrahmsoße
Rahmwirsing

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Tortellini mit Schinken Sahnesoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen II
Wrap mit Räucherlachs

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Wirsing

Freitag 
02.02.2024

Tagessuppe 1
Wirsingcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarisches Schnitzel "Zürcher Art"
Kräuterspätzle

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I
Kohlroulade
Speckrahmsoße

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II
Seelachs gedünstet auf
Gemüsejulienne
Dillrahmsoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III
Schweinefiletgeschnetzeltes

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Petersilienkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
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Gemüse 3
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Fusilli

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 4
Milchreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Pariser Karotten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Penne Rigate

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Götterspeise Waldmeister

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Stracciatella Mousse
Schokoladensauce

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Schokoladensauce

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Mousse au Chocolat, KG

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Prinzess Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel-Pastinaken-Püree

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 2
Schupfnudeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 4
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
Erdbeersauce
Mandeln

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Sahnepudding Nuss-Nougat
Krokant
Karamelsauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Curryreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Schupfnudeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere
Erdbeersauce

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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