
DBG Speiseplan - KW 08 (19.02 - 25.02)
DBG R

Montag 
19.02.2024

Tagessuppe 1
Knoblauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Mozzarella Sticks
Jalapeno Dip
Salatgarnitur
Tomatensalat

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Rostbratwurst
Rahmwirsing
Dampfkartoffel

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen II
Schweinefiletgeschnetzeltes

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Seelachsfilet paniert #

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Rahmwirsing

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dienstag 
20.02.2024

Tagessuppe 1
Wisingrahmsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Hackbällchen
Ratatouille

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen I
Nudelauflauf mit Gemüse und
Rindfleisch

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Putenschnitzel
Paniertes Schweineschnitzel
Senf-Thymian Jus

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Bratwurstschnecke
Currysoße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Schweinefiletgeschnetzeltes
Reis

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Blumenkohl

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Mittwoch 
21.02.2024

Tagessuppe 1
Linseneintopf mit frischem Gemüse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne auf Sojabasis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Bockwurst
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Geschmorte Gänsekeule
Orangensoße
Spitzkohl-Karottengemüse

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen III
Poke Bowl mit Graved Lachs

int. 7,80 € / ext. 11,70 €

Aktion Essen I
Sauerbraten Rheinische Art
Rotkohl

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Aktion Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Senfsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Donnerstag 
22.02.2024

Tagessuppe 1
Gemüsebrühe #

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Spaghetti olio e aglio
Parmesan
Kirschtomaten
Rucola Salat

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Bigos mit Kartoffeln

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
gefüllte Paprikaschote
Paprikarahmsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Poke Bowl mit Graved Lachs

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Chili sin Carne auf Sojabasis
Reis

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen II
Wurstgulasch

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Freitag 
23.02.2024

Tagessuppe 1
Gemüse Eintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Spaghetti olio e aglio
Grillgemüse

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Reibekuchen
Apfelmus

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Omas frischer Backfisch
Aioli Homestyle

int. 5,70 € / ext. 8,55 €

Essen III
Bigos

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Ofenkartoffel mit Sauerrahm Dip

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelsalat
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Stärkebeilage 1
Herzoginkartoffeln

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Dampfkartoffel

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Grillgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Röstiecken

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Dampfkartoffel

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 4
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Röstiecken

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 4
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Creme Tiramisu

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Bratkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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