
DBG Speiseplan - KW 09 (26.02 - 03.03)
DBG R

Montag 
26.02.2024

Tagessuppe 1
Gänsecremesuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Gemüseauflauf griechisch

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Chili con Carne mit Rindfleisch
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Tagliarini
Lachs mit Brokkoli

int. 7,60 € / ext. 11,40 €

Essen III
Reibekuchen
Apfelmus

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Aktion Essen I
Ofenkartoffel
Salatgarnitur

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2

Dienstag 
27.02.2024

Tagessuppe 1
Gulaschsuppeneintopf

int. 2,20 € / ext. 3,30 €

Essen vegan
Wrap mit gegrillten veganen Filet
Stücken
Salatgarnitur

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Essen I
Putengulasch mit Paprika
Fusilli

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Zitronenecke
Preiselbeerdip

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Mittwoch 
28.02.2024

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
gef. Champignons mit Frischkäse und
Paprika

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Hühnersuppeneintopf
Linseneintopf mit frischem Gemüse
Bockwurst
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
gebratener Lammrücken
Pfefferrahmsoße
Grüne Bohnen

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen III
Hähnchenbrust
Pfefferrahmsoße
Grüne Bohnen

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Chili con Carne mit Rindfleisch
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen II

Donnerstag 
29.02.2024

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Flammkuchen Käse Lauch

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Andalusische Reispfanne
Hähnchenspieß

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Schweinefiletmedaillions
rote Thai Curry Soße
Wokgemüse

int. 6,75 € / ext. 10,13 €

Essen III
Good Life Bowl

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Hühnersuppeneintopf

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen II
Hühnersuppe als kleine Vorsuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Tomaten-Lauch Gemüse

Freitag 
01.03.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Ravioli mit Käsefüllung
Tomaten-Basilikumsoße
Hartkäse gerieben

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
gef. Champignons mit Frischkäse und
Paprika
Salatgarnitur
Kräuter-Dip-Quark

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Power Lachsfilet
Honig-Senf-Soße

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III
Kabeljau Loins #
Tomaten-Lauch Gemüse

int. 4,90 € / ext. 7,35 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffel

int. 0,90 € / ext. 1,35 €
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Balkangemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dessert 1
Quark Creme mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Paniertes Schweineschnitzel
Kartoffelsalat

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Gemüse 1
Fingermöhren

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Rosmarinkartoffeln

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 2
Fusilli

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Mienudeln

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Nuss-Nougat

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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