
DBG Speiseplan - KW 10 (04.03 - 10.03)
DBG R

Montag 
04.03.2024

Tagessuppe 1
Knoblauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Milchreis
Kirschen
Zimtzucker

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Frikadelle
Möhren - Kartoffel Gemüse
Röstzwiebeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Hähnchenbrust "Hawaii"
Rahmsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Tomaten-Mozzarella-Strudel
Salatgarnitur
Kräuter-Dip-Quark

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Aktion Essen I
Vegetarischer Nudelauflauf mit
Gemüsen

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Kohlrabi in Rahm

Dienstag 
05.03.2024

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Orientalische Linsensuppe
Fladenbrot

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Tortellini mit Schinken Sahnesoße
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Cordon bleu von der Pute
Rosmarin Jus

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Möhren - Kartoffel Gemüse
Geflügelfrikadelle #

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Orientalische Linsensuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2

Mittwoch 
06.03.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Rote Bete Gnocchi
Pesto Walnuss
Linsenbolognese

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Erbsensuppeneintopf
Mettwurst
Bockwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Pulled Pork Burger
Kartoffelwedges

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen III
Mienudeln mit Gemüse
Schweinefiletstreifen

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Putenbrust Cordon Blue #

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Karotten

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Donnerstag 
07.03.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Lasagne "Bolognaise"
Tomatensoße

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Wurstgulasch
Butterkartoffeln

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen II
Hausgemachte Rinderroulade mit
eigener Soße
Kümmeljus
Kartoffelklöße

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen III
Pulled Pork Burger

int. 6,00 € / ext. 9,00 €

Aktion Essen I
Rote Beete Gnocchi
Tomatensoße

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Rotkohl

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Freitag 
08.03.2024

Tagessuppe 1
Karottencremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Süßspeisen Teller

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen I
Cannelloni Spinat-Ricotta
Tomatensoße
Gouda gerieben

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Essen II
Seelachs paniert
Zitronenecke
Remoulade

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
vegetarische Pizza

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Bratkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
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int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Bratkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Latte Macchiato Creme

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Cappellini Tomate-Basilikum mit
Ricotta

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Blumenkohl in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Kartoffel- Sellerie- Püree

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelklöße

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Fusilli

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 4
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Pudding butterkeks #

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Kartoffelsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €
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