
DBG Speiseplan - KW 12 (18.03 - 24.03)
DBG R

Montag 
18.03.2024

Tagessuppe 1
Senfsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Zucchini-Bratling
Ofenkartoffel mit Sauerrahm Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Spaghetti Bolognese vom Rind
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Schweinefilet im ganzen
Champignonrahmsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Kalbsgulasch mit Pilzen
Knöpfli

int. 6,30 € / ext. 9,45 €

Gemüse 1
Mischgemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1

Dienstag 
19.03.2024

Tagessuppe 1
Gemüseveloute

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Camembert gebacken
Preiselbeerdip
Salatgarnitur
Kräuterbaguette

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Kohlroulade
Speckrahmsoße
Dampfkartoffel

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Cordon bleu von der Pute
Pfefferrahmsoße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Schweinefiletgeschnetzeltes

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Zucchini-Bratling

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Mittwoch 
20.03.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Pasta mit Bärlauchsoße &
Cherrytomaten

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Erbsensuppeneintopf
Mettwurst
Bockwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Putengyros
Tzatziki
Fladenbrot
Krautsalat

int. 5,60 € / ext. 8,40 €

Essen III
Chili con Carne mit Rindfleisch
Reis

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Kohlroulade
Speckrahmsoße
Dampfkartoffel

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1

Donnerstag 
21.03.2024

Tagessuppe 1
Orientalische Linsensuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegan
Orientalische Linsensuppe
Fladenbrot

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Schweinegulasch Puszta
Spaghetti

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Roastbeef rosa gebraten
Sc. Bernaise
Speckbohnen

int. 7,90 € / ext. 11,85 €

Essen III
Erbsensuppeneintopf

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Aktion Essen I
Rinderrouladen #
Süßkartoffelpüree

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Aktion Essen II
Camembert gebacken
Salatgarnitur
Baguettebrötchen #

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Freitag 
22.03.2024

Tagessuppe 1
Orientalische Linsensuppe

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Pfannkuchen
Dessertsauce Vanillegeschmack

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Essen I
Rinderrouladen #

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Gebratener Kabeljau
Dillrahmsoße

int. 5,10 € / ext. 7,65 €

Essen III
Schweinegulasch Puszta

int. 3,90 € / ext. 5,85 €

Gemüse 1
Zucchinigemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Grüne Bohnen

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Bratkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Knöpfli

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 3
Spaghetti

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Bohnen-Mais Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kroketten 5 Stück

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding Karamel

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

glasierte Fingermöhren

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Dampfkartoffel

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Cafe au lait Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 1
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Speckbohnen

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Rosmarinkartoffeln

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Spaghetti

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 4
Kartoffelgratin

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Creme Tiramisu

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Basmatireis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack

int. 0,80 € / ext. 1,20 €
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