
DBG Speiseplan - KW 16 (15.04 - 21.04)
DBG R

Montag 
15.04.2024

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Moussaka

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Rinderhacksteak
Jus
Balkangemüse
Salzkartoffeln

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Hausgemachte Rinderroulade mit
eigener Soße
Kartoffelklöße

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Aktion Essen I
Hähnchen-Geschnetzeltes mit
Marktgemüse dazu zwei
Semmelknödel

int. 5,90 € / ext. 8,85 €

Gemüse 1
Balkangemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dienstag 
16.04.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegan
Veganer Burger
Kartoffelwedges

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Essen I
Dicke Bohnen
Mettwurst
Butterkartoffeln

int. 3,95 € / ext. 5,93 €

Essen II
Paniertes Putenschnitzel
Paprika-Tomatensauce

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Fleischklöße mit Apfel-Curry-Sauce,
Erbsen-Minz-Gemüse dazu Wildreis

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Mittwoch 
17.04.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Rote Bete Falafel, Jalapeno-Dip,
Wildkräutersalat mit Vinaigrette dazu
Röggelchen

int. 6,20 € / ext. 9,30 €

Essen I
Erbsensuppeneintopf
Mettwurst
Bockwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Rindergeschnetzeltes Stroganoff

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Zürcher Geschnetzeltes vom
Hähnchen

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Rinderhacksteak

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
18.04.2024

Tagessuppe 1
Erbsensuppeneintopf

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Essen vegetarisch
Chili sin Carne auf Sojabasis

int. 4,70 € / ext. 7,05 €

Essen I
Spaghetti Bolognese vom Rind
Hartkäse gerieben

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Dicke Bohnen
Mettwurst

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Aktion Essen I
Fleischbällchen, Teriyaki-Soße
Wokgemüse dazu Ramennudeln

int. 6,90 € / ext. 10,35 €

Gemüse 1
Grüne Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Wokgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Reis

Freitag 
19.04.2024

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel
Champignonrahmsoße

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Fischstäbchen
Rahmspinat
Kartoffelpüree

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Penne all arabiata
Grana Padano

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Rahmspinat

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Mischgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree

int. 1,60 € / ext. 2,40 €

Stärkebeilage 2
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Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelklöße

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Sahnepudding Nuss-Nougat

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding Panna Cotta

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Stracciatella Creme

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Melonensalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Gemüse 2
Kohlrabi in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Moussaka

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dessert 1
Sahnepudding Grieß
Erdbeersauce

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Mienudeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Mandarinen Mascarpone Creme

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Mousse mit Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Butterkartoffeln

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 4
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Quark Creme Kirsche
Schoko-Ornament

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Creme Tiramisu

int. 1,50 € / ext. 2,25 €
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