DBG Speiseplan - KW 12 (17.03 - 23.03)

DBG R

Montag
17.03.2025

Tagessuppe 1
Kohlrabicremesuppe
(A, CAO, F, G, L, UW)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Semmelknddel

Champignon- Waldpilzragout
Sonnenblumenkerne

(A, C,CPP, F, G, L, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen|

Frikadelle
RéstzwiebelsoBe

(A, C, G, M, UW)

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Essen Il

Bratwurst vom Rind

griine Bohnen

RahmsoBe

(A, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, F, G, L, O,
uw)

int. 6,20 €/ ext. 9,30 €

Essen llI

Wirsingroulade
SpeckrahmsoBe

(A, C, CAO, CPP, F, G, L, M, UW)
int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Aktion Essen |

Vegetarische Paprikaschote mit Bulgur
TomatensoBe

Reis
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Dienstag
18.03.2025

Tagessuppe 1
Graupeneintopf
(A, CAO, CPP, F, L, UW)

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Essen vegetarisch

Vegane Quesadillas mit pikantem
veganen Gehacktem
Tomatensalsa

(A, CAO, CPP, F, G, O, UW)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen |
Putengulasch mit Paprika
(A, CPP, G, UW)

int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

Essen Il

Paniertes Schweineschnitzel
ChampignonrahmsoBe

(A, C, G, L, M, 0O, UW)

int. 5,50 €/ ext. 8,25 €

Essen lll

Paniertes Putenschnitzel
ChampignonrahmsoBe

(A, C,CAO, F, G, L, M, O, UW)
int. 5,50 €/ ext. 8,25 €

Aktion Essen |
Hausgemachte Kénigsberger Klopse
(A,C,F,G, L, M, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Aktion Essen |l

Mittwoch
19.03.2025

Tagessuppe 1
Pilzcremesuppe
(A, F,G, L, UW)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Cannelloni Spinat-Ricotta
TomatensoBe

(A,C,F, G, L, UW)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Wirsing-Kartoffeleintopf
(CAO, CPP,F, G, L,0)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il

Cevapcici

Tzatziki

(G)

int. 6,50 €/ ext. 9,75 €

Aktion Essen |
Paniertes Putenschnitzel
Zitronenecke

(A, C, L, M, UW)

int. 5,50 €/ ext. 8,25 €

Aktion Essen Il
Wirsing-Kartoffeleintopf
(CAO, CPP, F, G, L, O)

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Gemiise 1
Gebratenes Gemlse

Donnerstag
20.03.2025

Tagessuppe 1
Gemusefond

L)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch

Spaghetti mit Rote Linsenbolognese
Hartkase gerieben

(A, C, CDS, CDS, CPP, G, L, M)

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen|
Hihnerfrikassee
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 3,40 €/ ext. 5,10 €

Essen |l

Rinderbraten

Jus

Rotkohl

(A, G, L, O, UW)

int. 6,80 € / ext. 10,20 €

Essen lll
Rinderkrakauer mit BratensoBBe
(A, G, UW)

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Aktion Essen |
Wirsing-Kartoffeleintopf
(CAO, CPP, F, G, L, O)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Aktion Essen Il
Wirsing-Kartoffeleintopf

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
21.03.2025

Tagessuppe 1
Orientalische Linsensuppe
(CAO, F, L, N)

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
SuBkartoffel-Curry
(CAO, G, N)

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|

Bratwurstschnecke

Andalusische Tomaten-GemuisesoB3e
(A, F, G, L, UW)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il

Zanderfilet mit Salzkartoffeln und
Gartensalat

(C, CAO, CDS, CDS, D, G, L, M, O)
int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen |

Hahnchenbrustfilet Piccata
Andalusische Tomaten-GemuisesoB3e
(A, F, G, L, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Aktion Essen |l

Hihnerfrikassee

Reis

(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)
int. 4,30 € / ext. 6,45 €

Gemiise 1
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(A, F, G, L, UW)
int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Gemiise 1

Brokkoli

(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)
int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Gemiise 2
Mischgemuse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Dampfkartoffel
(CAO, 0)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Gemusereis
(CDS, CDS, CPP, F, L)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1

Quark mit Vanillegeschmack
Schokostreusel

(CDS, CDS, F, G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Erdbeersauce
(CPP, G)

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €
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Frikadelle
ChampignonrahmsoBe
(A,C,G, 0, UW)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Gemiise 1
Balkangemdise
(CDS, CDS, L, M)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Fenchel Zucchini Gemiise

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Stérkebeilage 1
Dampfkartoffel
(CAO, 0)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Starkebeilage 3
Kartoffelwedges
(A, CPT, L, UW)

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

Dessertsauce Vanillegeschmack

(CDS, CDS, G)
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2

Heidelbeer Himbeer Mousse

(G)
int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 3
Melonensalat
(CSW, CZS)

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

(CAO, CPP, F, L, 0)
int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Gemiise 2

Grlines Erbsengemiise
Minze

(CDS, CDS)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Dampfkartoffel
(CAO, 0)

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Djuvecreis

(G, L, M)

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Dessert 1
Sahnepudding Grie3
Karamelsauce

(G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Nougat Mousse

Dessertsauce Vanillegeschmack

(CDS, CDS, G)
int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Dessert 3
Frische Ananas

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

(CAO, CPP, F, G, L, O)
int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Gemiise 1
Rotkohl

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Zucchini-Méhrengemise

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Gemiise 3
Putengulasch mit Paprika
(A, CPP, G, UW)

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Stérkebeilage 1
KartoffelkloBe

(G)

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1

Quark Creme Kirsche
Schokoraspeln

(CDS, CDS, G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Gotterspeise Waldmeister

Dessertsauce Vanillegeschmack

(CDS, CDS, G)
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €

Mischgemuse
(CDS, CDS, F, L)

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 1
Basmatireis

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 2
Ofenkartoffel
(CAO, CDS, CDS, G, O)

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Starkebeilage 3
Reis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 1

Quark Creme Erdbeere
Schoko-Ornament
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Obstsalat

int. 2,00 €/ ext. 3,00 €
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