
MLH M Speiseplan - KW 46 (09.11 - 15.11)
MLH M

Montag 
09.11.2020

Gemüse 1
Bohnen-Maisgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Wokgemüse
(D, F, G, L, M)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Djuvecreis
(CDS, CDS)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Knöpfli
(A, C, G, GS, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelwedges
(A, CPT, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Salatbuffet
angemachte Salate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, L, M, O, UW)

0,00 €

Dessert 1
Grießpudding mit Himbeeren

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dienstag 
10.11.2020

Gemüse 1
Rahmspinat
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Erbsen-Karottengemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Kartoffeln
(CDS, CDS, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Salatbuffet
angemachte Salate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, L, M, O, UW)

0,00 €

Dessert 1
Grießpudding mit Himbeeren

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2

Mittwoch 
11.11.2020

Gemüse 1
Buntes Gemüse
(CAO, CDS, CDS, G, L)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kräuterreis
(CDS, CDS)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Salatbuffet
angemachte Salate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, L, M, O, UW)

0,00 €

Dessert 1
Grießpudding mit Himbeeren

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Schokopudding
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Obstsalat mit Vanillesauce
(CAO, G)

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Donnerstag 
12.11.2020

Gemüse 1
Buntes Gemüse
(CAO, CDS, CDS, G, L)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffeln
(O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Salatbuffet
angemachte Salate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, L, M, O, UW)

0,00 €

Dessert 1
Grießpudding mit Himbeeren

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Schokopudding
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Obstsalat mit Vanillesauce
(CAO, G)

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Freitag 
13.11.2020

Gemüse 1
Spitzkohl-Karottengemüse
(A, F, G, L, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kartoffeln
(CDS, CDS, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Bratkartoffeln
(CAO, CDS, CDS, CPP)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Salatbuffet
angemachte Salate
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, L, M, O, UW)

0,00 €

Dessert 1
Grießpudding mit Himbeeren

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 2
Schokopudding
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €
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Dessert 2
Schokopudding
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Obstsalat mit Vanillesauce
(CAO, G)

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4
Buttermilchquark Heidelbeere
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Schokopudding
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Obstsalat mit Vanillesauce
(CAO, G)

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4
Buttermilchquark Heidelbeere
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4
Buttermilchquark Heidelbeere
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4
Buttermilchquark Heidelbeere
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Obstsalat mit Vanillesauce
(CAO, G)

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 4
Buttermilchquark Heidelbeere
(G)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €
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