
MLH M Speiseplan - KW 01 (04.01 - 10.01)
MLH M

Montag 
04.01.2021

Gemüse 2
Wokgemüse
(D, F, G, L, M)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Basmatireis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dienstag 
05.01.2021

Gemüse 1
Blumenkohl in Rahm
(A, F, G, L, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CDS, CDS, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Mittwoch 
06.01.2021

Gemüse 1
Asiagemüse
(F, L, M, N)

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
gebratenes Gemüse
(CAO)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Basmatireis
(CDS, CDS, G)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
gebratene Drillinge

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Donnerstag 
07.01.2021

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Freitag 
08.01.2021

Gemüse 1
Grillgemüse
(CAO, CDS, CDS, G, L, O)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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