
MLH M Speiseplan - KW 24 (13.06 - 19.06)
MLH M

Montag 
13.06.2022

Essen vegetarisch
Vegetarische Hackbällchen,
Tomaten-Basilikumsauce, Fusilli,
Hartkäse
(A, C, F, G, GB, L, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen I
Schweinebraten, Jus
(A, L, M, UW)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II
Kalbsrahmgulasch mit
Champignons
(A, G, L, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Buntes Gemüse
(CAO)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 1
Schupfnudeln
(A, C, CDS, CDS, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Panna Cotta, Kirschen

Dienstag 
14.06.2022

Essen vegetarisch
Bami Goreng ,süß-sauer-scharfe-
Soße,Röstzwiebeln
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, N, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen I
Paniertes Schweinekotelett, Rosmarinsauce
(A, C, G, L, O, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Gefüllte Cappelletti mit
Käse,Gorgonzolasoße,Cherrytomaten,Babyspinat
(A, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, UW)

int. 5,80 € / ext. 8,70 €

Gemüse 1
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 1
Kartoffeln
(CAO, G, O)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dessert 1
Schokopudding
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Mittwoch 
15.06.2022

Essen vegetarisch
Quinoa-Gemüsepfanne, Joghurt-
Minzdip
(CAO, F, G, L)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Kartoffelsuppe, Bockwurst
(CAO, CPP, CPT, F, G, L, M, O)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Hähnchenbrustfilet, Curry-
Kokossauce
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Wokgemüse
(CAO, CPP, F, L, M)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 1
Basmatireis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Grießpudding, Erdbeeren

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
16.06.2022

Tagessuppe 1
Feiertag

0,00 €

Freitag 
17.06.2022

Tagessuppe 1
Heute geschlossen

0,00 €
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(G)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €
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