
MLH M Speiseplan - KW 20 (15.05 - 21.05)
MLH M

Montag 
15.05.2023

Essen vegetarisch
Couscous-Gemüsepfanne
Soja-Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Currysoße
Nürnberger Bratwurst
Bockwurst /Knacker

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II
Hähnchengeschnetzeltes Provence

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Schweinegulasch Puszta

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Gemüse 1
Prinzess Bohnen

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterreis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Salzkartoffeln

Dienstag 
16.05.2023

Essen vegetarisch
Ravioli mit Käsefüllung
Tomatensoße
Babyspinat
Grana Padano
Capeletti mit Käse
Blattspinat in Rahm

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Fleischklopse
Champignonrahmsoße
Ketchupsoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Nudel-Gemüse-Gratin
Sauce Bolognese
Hartkäse gerieben

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Nudel-Gemüse-Gratin
Hähnchengeschnetzeltes Provence
Hartkäse gerieben

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Mittwoch 
17.05.2023

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse Pfanne
Soja-Dip

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Grüne Erbsensuppe
Bockwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Kalbsrahmgulasch

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Currywurst mit hausgemachter Soße

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Nudel-Gemüse-Gratin

0,00 €

Gemüse 1
Kaisergemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Spätzle

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
18.05.2023

Essen vegetarisch
Feiertag

0,00 €

Freitag 
19.05.2023

Essen vegetarisch
Geschlossen

0,00 €
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int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Butterreis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Kartoffelwedges

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Sahnepudding Grieß
Erdbeersauce

int. 1,50 € / ext. 2,25 €
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