
MLH M Speiseplan - KW 17 (21.04 - 27.04)
MLH M

Montag 
21.04.2025

Tagessuppe 1
Feiertag

0,00 €

Dienstag 
22.04.2025

Essen vegetarisch
Moussaka
Tomatensoße
(A, C, CDS, CDS, F, G, L, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Geflügelhacksteak
Pfefferrahmsoße
(A, C, G, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Paprikasoße
(A, C, F, G, L, M, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Prinzess Bohnen
(CDS, CDS, L, M)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Paprikagemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges
(A, CPT, L, UW)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Butterreis
(G)

Mittwoch 
23.04.2025

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemüse Pfanne
Kräuter-Dip-Quark
(CAO, F, G, L, O)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Kartoffelcremesuppe
Mettwurst
(CAO, CPP, CPT, CSW, G, L, M, O)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Rindergeschnetzeltes Stroganoff
(A, G, UW)

int. 5,00 € / ext. 7,50 €

Gemüse 1
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Kohlrabi in Rahm
(A, F, G, L, UW)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Spätzle
(A, C, G, GS, UW)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Donnerstag 
24.04.2025

Essen vegetarisch
Spaghetti
Tomatensoße
Grana Padano
(A, C, CPP, F, G, L, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Nasi Goreng
Curry-Koriander-Schmand
(A, CAO, CDS, CDS, CPP, F, G, L, M, N, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Putensteak im Sesammantel
Sweet-Chilisoße
(A, C, CAO, N, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Karotten
(F, G, L)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Babyspinat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Basmatireis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Rosmarinkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Freitag 
25.04.2025

Essen vegetarisch
Kaiserschmarrn
Apfelmus
(A, C, CAO, G, O, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen vegan
Käsespätzle
(A, C, G, UW)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen I
Hirtenrolle
Kräuter-Dip-Joghurt
(G)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Seelachs im Senfmantel
Honig-Senf-Soße
(A, CPP, D, G, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Kohlrabi in Rahm
(A, F, G, L, UW)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Twister
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int. 1,00 € / ext. 1,50 €
Dessert 1
Sahnepudding Grieß
Erdbeersauce
(CPP)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Waldfrucht
(CDS, CDS, CPP, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Schokoraspeln
(G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Quark Creme Kirsche
Schoko-Ornament
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Nougat Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack
(CDS, CDS, G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €
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