
MLH R Speiseplan - KW 44 (26.10 - 01.11)
MLH R

Montag 
26.10.2020

Gemüse 1
Brokkoli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 3
Grillgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Basmatireis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Rosmarindrillinge

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Stracciatellaquark

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Grießpudding mit Karamelsauce

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dienstag 
27.10.2020

Gemüse 1
Bohnengemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Kaisergemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Langkornreis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Ofenkartoffel

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Stracciatellaquark

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Grießpudding mit Karamelsauce

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Mittwoch 
28.10.2020

Gemüse 1
Ratatouille

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Djuvecreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Stracciatellaquark

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Grießpudding mit Karamelsauce

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Donnerstag 
29.10.2020

Stärkebeilage 3
Ofenkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Stracciatellaquark

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Grießpudding mit Karamelsauce

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Freitag 
30.10.2020

Dessert 1
Bananenquark

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 3
Stracciatellaquark

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 4
Grießpudding mit Karamelsauce

int. 1,40 € / ext. 2,10 €
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