
MLH R Speiseplan - KW 48 (23.11 - 29.11)
MLH R

Montag 
23.11.2020

Gemüse 1
Spitzkohlgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Kaisergemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kräuternudeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Limetten-Korianderreis

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 1
Tiramisu, Himbeeren

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 2
Grießpudding, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Panna Cotta, Schokochips

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4

Dienstag 
24.11.2020

Gemüse 1
Balkangemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Gemüse 2
Wokgemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Kräuterspätzle

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
gebratene Drillinge

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Tiramisu, Himbeeren

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 2
Grießpudding, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Panna Cotta, Schokochips

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4

Mittwoch 
25.11.2020

Gemüse 1
Brokkoli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Basmatireis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dessert 1
Tiramisu, Himbeeren

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 2
Grießpudding, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Panna Cotta, Schokochips

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4
Obstsalat, Dessertsauce Vanille

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Donnerstag 
26.11.2020

Gemüse 1
Erbsen-Karottengemüse

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Kräuterreis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Fusilli

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 3
Drillinge

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Tiramisu, Himbeeren

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 2
Grießpudding, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Panna Cotta, Schokochips

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4
Obstsalat, Dessertsauce Vanille

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Freitag 
27.11.2020

Gemüse 1
Blattspinat in Rahm

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Gemüse 2
Pfefferbohnen

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Pommes Frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Tiramisu, Himbeeren

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Dessert 2
Grießpudding, rote Grütze

int. 1,40 € / ext. 2,10 €

Dessert 3
Panna Cotta, Schokochips

int. 0,70 € / ext. 1,05 €

Dessert 4
Obstsalat, Dessertsauce Vanille

int. 1,80 € / ext. 2,70 €
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Obstsalat, Dessertsauce Vanille

int. 1,80 € / ext. 2,70 €

Obstsalat, Dessertsauce Vanille

int. 1,80 € / ext. 2,70 €
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