MLH R Speiseplan - KW 31 (02.08 - 08.08)

MLH R

Montag
02.08.2021

Essen vegetarisch
Penne Rigate, Tomaten-
Basilikumsauce, Hartkase

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen |
Cevapcici, Ajvar und Zwiebeln

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Putenschnitzel paniert ,Rahmsauce

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1
Buntes Gemlse

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Djuvecreis

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokopudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €
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Dienstag
03.08.2021

Essen vegetarisch
Rotes Linsencurry, Korianderreis

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Wirsingroulade ,Specksauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Putensteak gebraten
,Champignonsauce

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Gemiise 2
Broccoli

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Kartoffelwedges

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Starkebeilage 3
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 2
Schokopudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Mittwoch
04.08.2021

Essen vegetarisch
Veg. Hackballchen Chilidip
,Wasabiplree

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Kartoffelcremesuppe, Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Schweinekammsteak
"Holzféllerart",Zwiebelsauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Gemiise 1
PrinzeBBbohnen

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 2
Bratkartoffeln

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 3
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokopudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Donnerstag
05.08.2021

Essen vegetarisch
Kartoffelgratin mit Broccoli,
Blumenkohl

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Hackfleischballchen,Jagersauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Tortellini mit Fleisch und Krautern
geflllt, Tomatensugo

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Kaisergemuse

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

Stérkebeilage 1
Dampfkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Pommes Frites

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokopudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
06.08.2021

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemusepfanne,Paprikadip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Putengulasch mit Champignons

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Paniertes Schollenfilet,
Remouladensauce

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Gemiise 1
Blattspinat

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 1
Kartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Starkebeilage 3
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokopudding

int. 0,70 €/ ext. 1,05 €
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