MLH R Speiseplan - KW 40 (04.10 - 10.10)

MLH R

Montag
04.10.2021

Essen vegetarisch
Kartoffel-GemUsepfanne,Krauterdip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Rostbratwurst ,Zwiebelsauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Paniertes Schweineschnitzel,
Jagersauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Gemiise 6
Buntes Gemlse

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Kréuterkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Starkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €
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Dienstag

05.10.2021

Essen vegetarisch
Cappelletti mit Kase
gefillt,Basilikumsauce

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |

Balkanrélichen ,Paprikasauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Gebratenes Putensteak,
Estragonrahmsauce

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Gemiise 6
Broccoli

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Starkebeilage 3
Djuvec-Reis
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 8
Kartoffelwedges

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Mittwoch
06.10.2021

Essen vegetarisch
Chinaschnitte, StiBe
Chilisauce,Asiagemuse

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen|
Linseneintopf,Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il

Gebratenes Hahnchenbrustfilet
,Thymianjus

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen Il
Frikadelle

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Gemiise 1
Freie Standortwahl

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Gemiise 5
Grillgemise

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Starkebeilage 3
Gebratene Drillinge

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Donnerstag
07.10.2021

Essen vegetarisch
Frische Maccheroni mit Rucola
,Basilikumsauce

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen |
Bayrischer Leberkase,SuBer Senf

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Orientalischer Lammeintopf,
Fladenbrot, Minzjoghurt

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Essen lll
Paniertes
Schweineschnitzel,Rahmsauce

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1
Freie Standortwahl

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 6
Kaisergemuse

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Petersilienkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
08.10.2021

Essen vegetarisch
Flammkuchen mit K&se/Lauch

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Heringsstipp"Hausfrauen Art"

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Rindergulasch "Ungarischer Art"

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 6
Tagesgemise

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Kréuterkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2
Butternudeln

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Starkebeilage 3
Bratkartoffeln

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €
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