MLH R Speiseplan - KW 18 (02.05 - 08.05)

MLH R

Montag
02.05.2022

Tagessuppe 1
int. 0,40 €/ ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Gnocchi-Gemisepfanne, Basilikumdip

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen||
Schweineschnitzel paniert
,Pfeffersauce

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Gebratenes Hahnchenbrustfilet
Champignonsauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Essen llI
Hahnchengeschnetzeltes "Provence

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemiise 1
Broccoli

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Gemiise 2
Karottengemise

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Gemiise 3
Reis
int. 0,60 € / ext. 0,90 €
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Dienstag
03.05.2022

Tagessuppe 1
int. 0,40 €/ ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Tortellini mit Kase geflillt,
Tomatenrahmsauce

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Aktion Essen Il
Freie Standortwahl

0,00 €

Essen |
Currywurst ,Tomaten-Currysauce

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Barramundifilet gebraten,
Zitronensauce

int. 5,20 €/ ext. 7,80 €

Essen llI
Reispfanne mit Hahnchenstreifen

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Gemiise 1
Buntes Gemlse

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Gemiise 2
Mangoldgemiise

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Mittwoch
04.05.2022

Tagessuppe 1
int. 0,40 €/ ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Couscous-Gemisepfanne, Joghurtdip,
Minze,Gurkensalat

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Aktion Essen |l
Freie Standortwahl

0,00 €

Aktion Essen |
Schweinegeschnetzeltes

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen |
Erbseneintopf, Bockwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Rinderbraten, Jus

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen lll
Veg.Erbseneintpf

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Gemiise 1
Apfelrotkohl

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Gemiise 2

Donnerstag
05.05.2022

Tagessuppe 1
int. 0,40 €/ ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Kéasespatzle, Rostzwiebeln

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Aktion Essen Il
Freie Standortwahl

0,00 €

Essen |
Bayrischer Leberkase,SuBer Senf

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Hahnchenbrust "Piccata",
Tomatensauce

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Gemiise 1
Bayrisch Kraut

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
Erbsen

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Stérkebeilage 2

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
06.05.2022

Tagessuppe 1
int. 0,40 €/ ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemuse-Gratin

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Aktion Essen |l
Freie Standortwahl

0,00 €

Essen|
Paniertes Seelachsfilet, Dillrahmsauce

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il
Holzfallersteak,Zwiebelsauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Essen lll
Frikadelle, Zwiebelsauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Gemiise 1
Kohlrabi in Rahm

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Gemiise 2
Romaesco

int. 0,85 €/ ext. 1,28 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln
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Stérkebeilage 1
Gebratene Drillinge

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 2
Country Cubes

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 3
Freie Standortwahl

0,00 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 2
Milchreis

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH

Stérkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 2
Rosmarinkartoffeln

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 3
Freie Standortwahl

0,00 €

Dessert 1
Vanillequark

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 2
Milchreis

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Freie Standortwahl Bandnudeln int. 0,60 €/ ext. 0,90 €
0,00 € int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 2
Starkebeilage 1 Bratkartoffeln
KartoffelkloBe int. 1,00 € / ext. 1,50 €

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €
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