
MLH R Speiseplan - KW 21 (23.05 - 29.05)
MLH R

Montag 
23.05.2022

Tagessuppe 1

int. 0,40 € / ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Bunte Bulgur-Gemüsepfanne, Chilidip

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen II
Freie Standortwahl

0,00 €

Essen I
Hähnchenkeule,Paprikasauce

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel,
Jägersauce

int. 4,40 € / ext. 6,60 €

Gemüse 1
Leipzier Allerlei

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Curryreis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Dienstag 
24.05.2022

Tagessuppe 1

int. 0,40 € / ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Spargel,Sauce Hollandaise,Drillinge

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Aktion Essen II
Freie Standortwahl

0,00 €

Aktion Essen I
Spargel,Sauce Hollandaise,Drillinge

int. 7,50 € / ext. 11,25 €

Essen I
Königsberger Klopse,Kapernsauce

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen II
Gebratenes Hähnchenbrustfilet,
Salbeirahmsauce

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Hähnchenkeule

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Gemüse 1
Broccoli

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Gemüse 2

Mittwoch 
25.05.2022

Tagessuppe 1

int. 0,40 € / ext. 0,60 €

Essen vegetarisch
Bami Goreng, Sojasauce, Sambal
Olek

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen II
Freie Standortwahl

0,00 €

Aktion Essen I
Erbseneintopf

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen I
Erbseneintopf,Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen II
Spaghetti Bolognese,Hartkäse
gerieben

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Essen III
Paniertes Schweineschnitzel,
Jägersauce

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Gemüse 1
Buntes Gemüse

int. 0,85 € / ext. 1,28 €

Donnerstag 
26.05.2022

Aktion Essen II
Freie Standortwahl

0,00 €

Freitag 
27.05.2022

Aktion Essen II
Freie Standortwahl

0,00 €
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Gebratenes Gemüse

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Kräuterreis

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Stärkebeilage 3
Drillinge mit Rosmarin

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 1
Schwenkkartoffeln

int. 1,00 € / ext. 1,50 €
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