MLH R Speiseplan - KW 16 (17.04 - 23.04)

MLH R

Montag
17.04.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Kartoffel-Gemuseauflauf, Krauterdip

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Hackbraten, Bratensauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Gebratene Hahnchenbrust,
Currysauce

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen llI
Vegane Gemise-Reis Pfanne mit
Vuna (auf Sojabasis, Chilisauce

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Gemiise 1
Chinagemise

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Tagesgemise

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €
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Dienstag
18.04.2023

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Ebly-Gemusepfanne, Hirtenkase

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Putengulasch mit Champignons

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il
Schweineschnitzel, Pfefferrahmsauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Essen lll
Cevapcici,Ajvar,Zwiebeln

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Gemiise 1
Spitzkohl in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemiise 2
Buntes GemUse

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Stérkebeilage 2

Mittwoch
19.04.2023

Tagessuppe 1
GemUisecremesuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Bami Goreng ,su3-sauer-scharfe-
Sauce

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Grline Bohneneintopf, Mettwurst

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen Il
Putensteak Hawaii , Rahmsauce

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen lll
Hackbraten,Zwiebelsauce

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Aktion Essen |
Veg.Bohneneintopf

int. 3,00 €/ ext. 4,50 €

Gemiise 1
Broccoli- Réschen

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Freie Standortwahl

0,00 €

Donnerstag
20.04.2023

Tagessuppe 1
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Cappelletti mit Kase gefllt,
Tomatensugo ,Hartkase gerieben

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen|
Chili con Carne

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il
Fleischspief3, Schaschliksauce

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen lll
Paprikaschote, mit hackfleisch gefillt
,Tomatensauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Gemiise 1
PrinzeBBbohnen

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Freie Standortwahl

0,00 €

Stérkebeilage 1
Gebratene Drillinge

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
21.04.2023

Tagessuppe 1
Bohnensuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Tiroler Bauernpfanne, Frischkése-
Chilisauce

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen |
Kohlroulade, Speck-Zwiebelsauce

int. 2,80 €/ ext. 4,20 €

Essen Il
Paniertes Seelachsfilet,
Currymayonaise

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen lll
FleischspieB3,Schaschliksauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Aktion Essen |
Gebratene Nudeln, Gemise,
Currysud, GarnelenspieB3

int. 8,20 €/ ext. 12,30 €

Gemiise 1
Buntes Gemlse

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Freie Standortwahl

Siemens Energy Global West (--> MLH R MA) - KW 16.pdf



Stérkebeilage 2
Basmatireis

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 1
Freie Standortwahl

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Dessert 2
Freie Standortwahl

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Dessert 3
Freie Standortwahl

int. 1,20 €/ ext. 1,80 €

Dessert 4
Freie Standortwahl

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €
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Spatzle
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Starkebeilage 3
Reis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Stérkebeilage 1
Réstiecken

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Reis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €

Siemens Energy Global West (--> MLH R MA) - KW 16.pdf

0,00 €

Stérkebeilage 1
Salzkartoffeln

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 2
Curryreis

int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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