MLH R Speiseplan - KW 40 (02.10 - 08.10)

MLH R

Montag
02.10.2023

Keine Auswahl moglich
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Dienstag
03.10.2023

Keine Auswahl méglich

Mittwoch
04.10.2023

Tagessuppe 1
int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch

Vegetarische Nudelpfanne mit Pilze
und Tomaten

Tomatensugo

Hartkase gerieben

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen|

Klarer Kartoffeleintopf
Mettwurst

Bockwurst

int. 3,80 €/ ext. 5,70 €

Essen Il
H&hnchenbrustfilet gebraten
PfefferrahmsoBe

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Essen llI
Klarer Kartoffeleintopf

int. 3,30 €/ ext. 4,95 €

Aktion Essen |
Kalbsgulasch mit Pilzen

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemiise 1
Fingermdhren

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Donnerstag
05.10.2023

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegan
Tortellini Formaggio
BasilikumsoBe
Hartkase gerieben

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen |
Hahnchenspiel
Paprika-Tomatensauce

int. 4,20 €/ ext. 6,30 €

Essen Il
Paniertes Schweineschnitzel
RahmsoBe

int. 4,80 €/ ext. 7,20 €

Gemiise 1
Erbsen-Karotten-Gemise

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Gemiise 2
Blumenkohl

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 €/ ext. 1,95 €

Stérkebeilage 2

ENERGY

RESTAURANTS

Freitag
06.10.2023

Tagessuppe 1
Nudelsuppe

int. 0,60 €/ ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Flammkuchen Kése Lauch

int. 4,50 €/ ext. 6,75 €

Essen|
Schweinekammsteak Holzfaller
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 4,40 €/ ext. 6,60 €

Essen Il
Seelachs in Eihille
DillrahmsoBe

int. 4,60 €/ ext. 6,90 €

Gemiise 1
Blattspinat in Rahm

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemiise 2
Freie Standortwahl

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Rosmarinkartoffeln

int. 1,50 €/ ext. 2,25 €

Stérkebeilage 2
Salzkartoffeln

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €
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Gemiise 2
int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Stérkebeilage 1
Penne Rigate

int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Stérkebeilage 2
Dampfkartoffel

int. 0,90 €/ ext. 1,35 €

Starkebeilage 3
Spatzle
int. 1,00 €/ ext. 1,50 €

Curryreis
int. 0,80 €/ ext. 1,20 €
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