
MLH R Speiseplan - KW 13 (25.03 - 31.03)
MLH R

Montag 
25.03.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Semmelknödel
Champignon- Waldpilzragout
Sonnenblumenkerne
(A, C, CPP, F, G, L, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Schweinegulasch Puszta
(A, G, L, M, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Hähnchenspieß
Senf-Thymian Jus
(A, CAO, G, L, M, O, UW)

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Essen III
Schaschlikspieß
(CPP, L)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Gemüse 1
Mandeln
Brokkoli
(CDS, CDS, F, G, H, L, SA)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2

Dienstag 
26.03.2024

Tagessuppe 1

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegan
Vegane Pasta "Bolognaise"
(A, CAO, F, L, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Hähnchenkeule
Chili-Dip

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Puzsta Sauce
(A, C, CSW, L, M, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Hähnchenspieß
Pilzrahmsoße
(CAO, G)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Gemüse 1
Ratatouille
(F, L)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse
(CAO)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Mittwoch 
27.03.2024

Tagessuppe 1
Nudelsuppe

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegetarisch
Vegane Hackbällchen Neapolitana
Penne Rigate
(A, L, M, O, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Wirsing-Kartoffeleintopf
Bockwurst
Mettwurst
(CAO, CPP, CPT, CSW, F, G, L, O)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Putengulasch mit Champignons
(A, G, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen III
Leberkäse
Schmorzwiebelsoße
(CAO, CPP, CPT, L, M)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Gemüse 1
Mangold
(A, G, UW)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse

Donnerstag 
28.03.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,60 € / ext. 0,90 €

Essen vegan
Chili sin Carne
Reis
(A, CDS, CDS, F, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Rostbratwurst
Senfsoße
(A, CAO, CPP, CPT, F, G, L, M, O, UW)

int. 2,80 € / ext. 4,20 €

Essen II
Hühnerfrikassee
(A, CAO, CDS, CDS, F, G, L, M, O, UW)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen III

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Gemüse 1
Winterliches Gemüse
(CAO)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Freitag 
29.03.2024

Keine Auswahl möglich

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens G&P West (--> MLH R MA) - KW 13.pdf



Kohlrabi in Rahm
(A, F, G, L, UW)

int. 1,20 € / ext. 1,80 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffel
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Schokostreusel
(CDS, CDS, F, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Erdbeersauce
(CPP, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse
Schoko-Ornament
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

(CAO)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelwedges
(A, CPT, L, UW)

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 3
Penne Rigate
(A, L, M, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Sahnepudding Grieß
Karamelsauce
(G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Nougat Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Stärkebeilage 2
Reis
Grünes Erbsengemüse
(CDS, CDS)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 3
Kräuternudeln
(A, G, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Quark Creme Kirsche
Schokoraspeln
(CDS, CDS, G)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Dessert 2
Limonen-Joghurt Mousse
Schokoladensauce
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 1,50 € / ext. 2,25 €
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