
MLH R Speiseplan - KW 26 (24.06 - 30.06)
MLH R

Montag 
24.06.2024

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe
(A, G, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Käsesoße
(A, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Chili con Carne
Avocado-Chili-Dip
(F, G, L, N)

int. 4,00 € / ext. 6,00 €

Essen II
Hähnchenmedaillions
Tomaten-Basilikumsoße
(A, CAO, F, G, L, UW)

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Essen III
Schweinefiletmedaillions
Pilzrahmsoße
(G)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Salatteller mit gebackenem
Ziegenkäse
(C, CDS, CDS, G, M, O)

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Dienstag 
25.06.2024

Tagessuppe 1
Brokkolicremesuppe
(A, G, L, M, UW)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Mediterraner Quinoa
Kresse-Dip
(F, G, L)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen I
Hähnchen Süß Sauer
(A, C, F, L, UW)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Pfefferrahmsoße
(A, C, G, L, M, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Essen III
Chili con Carne
(F, L)

int. 4,20 € / ext. 6,30 €

Aktion Essen I
Gnocchi-Gemüse-Pfanne
Kräuterquark #
(A, CDS, CDS, G, L, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Gemüse 1
Dicke Bohnen

Mittwoch 
26.06.2024

Tagessuppe 1
Kartoffelcremesuppe
(CAO, G, L, M, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Eieromlette
Blattspinat in Rahm
Salzkartoffeln
(C, CAO, F, G, L, O)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen I
Grüne Bohnen Eintopf
Mettwurst
(CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW, F, L)

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Kalbsrahmgulasch
Champignonrahmsoße
(A, CAO, F, G, L, O, UW)

int. 5,20 € / ext. 7,80 €

Essen III
Gebratener Kabeljau
Dillrahmsoße
(A, D, G, L, UW)

int. 7,00 € / ext. 10,50 €

Aktion Essen I
Putenbraten
Rahmsoße
(A, G, L, O, UW)

int. 4,80 € / ext. 7,20 €

Donnerstag 
27.06.2024

Tagessuppe 1
Französische Zwiebelsuppe
(A, G, O)

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Linsenbolognese
Fusilli
(A, L, M, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Rinderhacksteak Hacienda
Paprikasoße
(A, C, F, G, L, M, UW)

int. 3,00 € / ext. 4,50 €

Essen II
Hähnchenbrust
Currysoße
(A, CDS, CDS, CSW, CZS, F, G, GB, L, M,
UW)

int. 4,60 € / ext. 6,90 €

Aktion Essen I
Prime Cut Burger
Coleslaw
Pommes frites
(A, C, CAO, CDS, CDS, CPP, CPT, CSW,
CZS, G, M)

int. 9,50 € / ext. 14,25 €

Gemüse 1
Balkangemüse
(CDS, CDS, L, M)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Freitag 
28.06.2024

Tagessuppe 1
Nudelsuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Vegetarische Maultaschen
Schnittlauchsoße
Feldsalat
Walnußdressing
(A, C, CDS, CDS, F, G, H, L, M, O, SW, UW)

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Leberkäse
Schmorzwiebelsoße
(CAO, CPP, CPT, L, M)

int. 3,20 € / ext. 4,80 €

Essen II
Power Lachsfilet
Meerrettichsoße
(A, D, F, G, L, O, UW)

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Essen III
Schweinefilet im ganzen
Käsesoße
(A, CDS, CDS, CPP, G, L, M, UW)

int. 6,50 € / ext. 9,75 €

Gemüse 1
Bohnen-Mais Gemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €
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Gemüse 1
Winterliches Gemüse
(CAO)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Erbsen-Karotten-Gemüse
(A, G, UW)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Penne Rigate
(A, L, M, UW)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Sahnepudding mit Vanillegeschmack
Schokostreusel
(F, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Schokoladen Mousse
Schoko-Ornament
(G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

(A, CAO, CPP, F, G, L, UW)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Mischgemüse
(CDS, CDS, F, L)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Jasminreis
(L, M)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Quark mit Vanillegeschmack
Schokoladensauce
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Kokos Mousse
Schokostreusel
(F, G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Aktion Essen II

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Gemüse 1
Blattspinat in Rahm
(F, G, L)

int. 1,10 € / ext. 1,65 €

Gemüse 2
Grillgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Kräuterspätzle
(A, C, CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Salzkartoffeln
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Limetten-Koriander-Reis
(G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 1
Fruchtjoghurt Kirsch
Schoko-Ornament
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Green Lemon Mousse
(G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Winterliches Gemüse
(CAO)

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Dampfkartoffel
(CAO, O)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Sahnepudding Schoko
Dessertsauce Vanillegeschmack
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Orangen Joghurt Mousse
Krokant
(G, H, SH)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Gemüse 2
Brokkoli
(CDS, CDS, G)

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 1
Kartoffelpüree
(CAO, CDS, CDS, G, O)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Reis

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Stärkebeilage 3
Röstiecken

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere
Schoko-Ornament
(CDS, CDS, G)

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Nougat Mousse
Dessertsauce Vanillegeschmack
(CDS, CDS, G)

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens G&P West (--> MLH R MA) - KW 26.pdf



© 2017-2023, MB Software Solutions GmbH Siemens G&P West (--> MLH R MA) - KW 26.pdf


	MLH R Speiseplan - KW 26 (24.06 - 30.06)
	MLH R
	Montag  24.06.2024
	Dienstag  25.06.2024
	Mittwoch  26.06.2024
	Donnerstag  27.06.2024
	Freitag  28.06.2024


