
MLH R Speiseplan - KW 22 (26.05 - 01.06)
MLH R

Montag 
26.05.2025

Tagessuppe 1
Tomatensuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Sesam-Karotten Stick
Curry Honig Dip
Süßkartoffelpüree

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Hackfleischbällchen schwedisch
Rahmsoße

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Spaghetti Bolognese vom Rind
Hartkäse gerieben

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Cannelloni Spinat-Ricotta

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Aktion Essen I
Spanische Reispfanne
Hähnchenbruststreifen
Gebratenes Gemüse

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Gemüse 1
Erbsen-Karotten-Gemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Dienstag 
27.05.2025

Tagessuppe 1
Lauchcremesuppe

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen I
Hähnchenkeule
Paprika-Tomatensauce

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Paniertes Schweineschnitzel
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Rostbratwurst
Rosmarin-Zwiebelsauce

int. 3,50 € / ext. 5,25 €

Aktion Essen I
Diversity Bowl

int. 8,00 € / ext. 12,00 €

Gemüse 1
Mais-Zwiebel-Paprikagemüse

int. 0,90 € / ext. 1,35 €

Gemüse 2
Gebratenes Gemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Reis

Mittwoch 
28.05.2025

Tagessuppe 1
Hühnersuppeneintopf

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Essen vegetarisch
Tortellini Ricotta Spinat
Grüner Spargel
Kirschtomaten
Tomatensoße
Hartkäse gerieben

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen I
Linseneintopf
Mettwurst

int. 3,80 € / ext. 5,70 €

Essen II
Hähnchenmedaillions
rote Thai Curry Soße

int. 5,50 € / ext. 8,25 €

Essen III
Seelachs im Senfmantel
Schnittlauch Sauce

int. 4,50 € / ext. 6,75 €

Aktion Essen I
Linseneintopf

int. 3,30 € / ext. 4,95 €

Gemüse 1
Brokkoli

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Donnerstag 
29.05.2025

Keine Auswahl möglich

Freitag 
30.05.2025

Keine Auswahl möglich
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Gemüse 2
Mischgemüse

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Pommes frites

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Stärkebeilage 2
Kartoffelpüree

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Dessert 1
Quark Creme mit Vanillegeschmack

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Cafe au lait Mousse

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

int. 0,80 € / ext. 1,20 €

Stärkebeilage 2
Twister

int. 1,30 € / ext. 1,95 €

Dessert 1
Quark Creme Erdbeere

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Dessert 2
Mousse mit Vanillegeschmack

int. 1,50 € / ext. 2,25 €

Dessert 3
Obstsalat

int. 2,00 € / ext. 3,00 €

Stärkebeilage 1
Djuvecreis

int. 1,00 € / ext. 1,50 €

Stärkebeilage 2
Rosmarinkartoffeln

int. 1,50 € / ext. 2,25 €
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